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Projekt pn. ,,Same plusy 60+” realizowany jest w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego
na lata 2014-2020 w ramach Osi Priorytetowej IX. Rozwdj lokalny, Dziatanie 9.1 Rewitalizacja spotfeczna i ksztaftowanie
kapitatu spotecznego, wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

REGULAMIN REKRUTACJI | UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
Pod tytulem: ,,Same plusy 60 +”
§1
DEFINICJE

1. Projekt - oznacza przedsiewzigcie pod tytulem ,,.Same plusy 60 +”.
2. Nazwa beneficjenta — Gmina Nowe Piekuty.
3. Realizator — Gminny Osrodek Kultury w Nowych Piekutach.
4. Partner — Stowarzyszenie ,,Przyjazna Jabton”.

5. Typ projektu - wsparcie ustlug opiekunczych dla osob niesamodzielnych oraz ustug

asystenckich dla osob z niepetnosprawnosciami, $wiadczonych w lokalnej spotecznosci.

6. Uczestnik projektu - osoba zakwalifikowana do wsparcia w ramach projektu w procesie

rekrutacji, zgodnie z regulaminem rekrutacji.

§2
INFORMACJE OGOLNE
1. Projekt jest wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska ze srodkow Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego

na lata 2014-2020, O$ Priorytetowa IX ROZWOJ LOKALNY, Dziatanie 9.1 Rewitalizacja

spoteczna 1 ksztaltowanie kapitatu spotecznego.

2. Beneficjentem projektu jest Gmina Nowe Piekuty z siedziba: ul. Gtowna 8,18-212 Nowe
Piekuty, Realizatorem projektu jest Gminny Osrodek Kultury w Nowych Piekutach z siedziba:
ul. Gloéwna 23a, 18-212 Nowe Piekuty, a partnerem Stowarzyszenie ,,Przyjazna Jabton ”.

3. Projekt realizowany w okresie od 04.05.2021r. do 30.04.2023r.
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Projekt pn. ,,Same plusy 60+” realizowany jest w ramach Reg/onalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego
na lata 2014-2020 w ramach Osi Priorytetowej IX. Rozwdj lokalny, Dziatanie 9.1 Rewitalizacja spotfeczna i ksztaftowanie
kapitatu spotecznego, wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

4. Glownym celem projektu jest wzrost aktywnosci 40 osob (30 kobiet i 10 megzczyzn)
potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu poprzez rozszerzenie oferty oraz
zwigkszenie liczby miejsc w istniejagcym Klubie Seniora w okresie od 04.04.2021r. do 30.04.
2023r”.

5. W ramach projektu realizowane bedg zadania i dziatania:
Zadanie 1 — Prowadzenie Klubu Seniora:
1) Zatrudnienie Opiekuna Klubu Seniora
Zadanie 2 — Zagospodarowanie czasu wolnego po zakonczeniu aktywnosci zawodowej:

1) Warsztaty plastyczno - r¢kodzielnicze
2) Warsztaty aktorsko — taneczne

3) Warsztaty kulinarne

4) Spotkania szachowe

5) Warsztaty multimedialne
Zadanie 3- Wsparcie prozdrowotne

1) Zajgcia z dietetykiem

2) Zajecia relaksacyjne z psychologiem
3) Zajecia ruchowe

4) Spotkania ze specjalistami

5) Zajecia z kosmetologiem
Zadanie 4 — Dzialalno$¢ kulturalna

1) Wyjazdy kulturalne

2) Wycieczki edukacyjno — poznawcze
3) Woydarzenia kulturalne

4) Imieniny seniora

5) Spotkania ze sztuka regionalng

6) Spotkania dyskusyjne
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Projekt pn. ,,Same plusy 60+” realizowany jest w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego
na lata 2014-2020 w ramach Osi Priorytetowej IX. Rozwdj lokalny, Dziatanie 9.1 Rewitalizacja spotfeczna i ksztaftowanie
kapitatu spotecznego, wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Zadanie 5- Poradnictwo rodzinne obejmujace funkcjonowanie rodziny

1) Spotkania z pracownikiem socjalnym

§3
UCZESTNICY PROJEKTU I KRYTERIA UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

1. Uczestnicy projektu:

1.1 40 os6b (30 kobiet, 10 m¢zczyzn) zamieszkujgcych gming Nowe Piekuty,

1.2 seniorzy w wieku 60+

1.3 osoby niesamodzielne, zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym zgodnie
z ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, lub kwalifikujace si¢ do objecia
wsparciem pomocy spotecznej, tj. spetniajace jedng z przestanek okre§lonych w art. 7
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2018 poz. 1508 ),

wymagajace jednoczesnie wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.
2. Preferencje uczestnictwa w projekcie:

2.1 osoby zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym, doswiadczajace wielokrotnego
wykluczenia spolecznego rozumianego jako wykluczenie z powodu wigcej niz jednej
z przestanek, o ktérych mowa w Wytycznych w zakresie realizacji przedsigwzie¢ w obszarze
wlaczenia spotecznego i1 zwalczania ubodstwa z wykorzystaniem $rodkéw Europejskiego

Funduszu Spotecznego i Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego na lata 2014-2020;
2.2 osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci;

2.3 osoby z niepetnosprawno$cia sprz¢zong, 0soby z zaburzeniami psychicznymi, w tym

Z niepelnosprawnoscia intelektualng oraz osoby z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi;

2.4 osoby korzystajace ze wsparcia Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa 2014-2020
(PO PZ), a zakres wsparcia dla tych 0s6b stanowi uzupetienie dziataf, ktére dana osoba

otrzymata lub otrzymuje z PO PZ w ramach dziatah towarzyszacych;

2.5 osoby, ktorych dochod nie przekracza 150% wiasciwego kryterium dochodowego (na osobe
samotnie gospodarujacg lub na osob¢ w rodzinie, o ktdrym mowa ustawy z dnia 12 marca 2004

r. 0 pomocy spotecznej (Dz. U. 2018 poz. 1508 ).
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na lata 2014-2020 w ramach Osi Priorytetowej IX. Rozwdj lokalny, Dziatanie 9.1 Rewitalizacja spotfeczna i ksztaftowanie
kapitatu spotecznego, wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

§ 4
REKRUTACJA UCZESTNIKOW

1. Rekrutacja zostanie poprzedzona akcja promocyjng projektu, ktéra bedzie obejmowac
zamieszczenie informacji o projekcie i naborze uczestnikow do projektu na tablicy ogloszen
oraz na stronie internetowej Beneficjenta, Realizatora, Osrodka Pomocy Spotecznej w Nowych
Piekutach.

2. Rekrutacja do projektu odbedzie odbywac si¢ w oparciu o formularz rekrutacyjny dostepny

w biurze projektu i na stronie internetowej: www.nowepiekuty.pl

3. Formularze nalezy sktada¢ w wyznaczonym terminie do biura Projektu, ktore miesci si¢ pod
adresem: Gminny Os$rodek Kultury w Nowych Piekutach, ul Gtowna 23a, 18 -212 Nowe
Piekuty

4. Zlozenie dokumentow rekrutacyjnych nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem do

projektu.

5. Kryteria dostgpu dla kandydatéw do Projektu:

5.1 Kryteria podstawowe:

a) mieszkancy gminy: Nowe Piekuty (osoba mieszkajaca w rozumieniu Kodeksu Cywilnego)
b) osoby w wieku 60+,

C) 0soby zagrozone ubostwem lub wykluczeniem spotecznym na podstawie art. 7 ustawy z
dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2018 poz. 1508 ), w tym m.in. osoby

niesamodzielne, wymagajace jednoczesnie wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

5.2 Kryteria dodatkowo punktowane (kryteria premiujagce -10 pkt za kazde spelnione
kryterium):

a) 0soby zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym, do§wiadczajace wielokrotnego
wykluczenia spolecznego, rozumianego jako wykluczenie z powodu wiecej niz jednej

z przestanek, o ktérych mowa w Wytycznych w zakresie realizacji przedsigwzie¢ w obszarze
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Projekt pn. ,,Same plusy 60+” realizowany jest w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego
na lata 2014-2020 w ramach Osi Priorytetowej IX. Rozwdj lokalny, Dziatanie 9.1 Rewitalizacja spotfeczna i ksztaftowanie
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wlaczenia spotecznego i zwalczania ubdstwa z wykorzystaniem $rodkéw Europejskiego

Funduszu Spotecznego i Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego na lata 2014-2020;
b) osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci;

C) osoby z niepetnosprawnoscig sprz¢zong, 0soby z zaburzeniami psychicznymi, w tym z

niepetnosprawnoscig intelektualng oraz osoby z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi;

d) osoby korzystajace ze wsparcia Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020
(PO PZ), a zakres wsparcia dla tych 0s6b stanowié bedzie uzupetnienie dzialan, ktore

otrzymaty lub otrzymuja z PO PZ w ramach dzialan towarzyszacych;

e) osoby, ktorych dochdd nie przekracza 150% wlasciwego kryterium dochodowego (na osobg
samotnie gospodarujacg lub na osobe w rodzinie, o ktorym mowa w ustawie z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2018 poz. 1508).

6. W przypadku kilku 0s6b z jednakow3 liczbg uzyskanych punktow, o kolejnosci na liscie osob
zakwalifikowanych do projektu decyduje kolejnos¢ zgtoszen (data wplywu dokumentow

rekrutacyjnych do biura).

7. W przypadku, gdy liczba osob chetnych spetniajacych kryteria uczestnictwa w projekcie

przewyzszy liczbe dostepnych miejsc - utworzone zostang listy rezerwowe.

8. W przypadku rezygnacji uczestnika z listy gtdwnej, w projekcie udziat wezmie kandydat z

listy rezerwowe;j.

9. Nadzor nad rekrutacja sprawowac¢ bedzie Koordynator projektu i asystent do obstugi

projektu.
10. Uczestnikoéw Projektu wytoni Komisja Rekrutacyjna.
11. Rekrutacja do projektu bedzie trwata od 04.05.2021r. do 18.05.2021r.

12. W przypadku niezrekrutowania zatozonej w projekcie liczby uczestnikow przeprowadzona

zostanie rekrutacja uzupehniajaca i wowczas bedzie przebiegala do momentu zrekrutowania

peinej grupy.
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Projekt pn. ,,Same plusy 60+” realizowany jest w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego
na lata 2014-2020 w ramach Osi Priorytetowej IX. Rozwdj lokalny, Dziatanie 9.1 Rewitalizacja spotfeczna i ksztaftowanie
kapitatu spotecznego, wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

§5

KOMISJA REKRUTACYJNA | ZASADY PRACY KOMISJI REKRUTACYJNEJ

1. W sktad Komisji Rekrutacyjnej wejda cztery osoby, tj. dwoch przedstawicieli Beneficjenta
i dwoch realizatora projektu.

2. Komisja Rekrutacyjna zakwalifikuje do projektu 40 uczestnikow.

3. Elementem decydujacym o zakwalifikowaniu bedzie spetnienie kryteriow, uzyskana liczba
punktéw. Na tej podstawie zostanie sporzadzona lista rankingowa.

4. Po wyczerpaniu liczby dostgpnych miejsc, pozostate osoby trafig na liste rezerwowa.
5.Informacja o wynikach rekrutacji bedzie przekazana zainteresowanym osobiscie lub

telefonicznie.
§6

OBOWIAZKI UCZESTNIKOW

1. Uczestnik/czka projektu zobowigzany/a jest do:
1.1 przestrzegania niniejszego Regulaminu,
1.2 uczestniczenia we wszystkich formach wsparcia
1.3 punktualnego stawiania si¢ na dang forme wsparcia,
1.4 usprawiedliwienia nieobecno$ci w Biurze projektu w terminie do 3 dni od daty zaistnienia
zdarzenia,
1.5 potwierdzania skorzystania ze wsparcia poprzez ztozenie podpisu na liScie obecnosci,
1.6 wypelniania ankiet monitorujacych w trakcie trwania Projektu.
2. Uczestnicy/czki Projektu beda monitorowani podczas realizacji poszczegdlnych form
wsparcia w projekcie.
§7
REZYGNACJA Z UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

1. Rezygnacja z uczestnictwa w projekcie, w trakcie jego trwania, moze nastapi¢ z waznej
przyczyny i wymaga pisemnego uzasadnienia. Uzasadnione przypadki moga wynikac
z przyczyn natury zdrowotnej, dziatania sity wyzszej i nie mogly by¢ znane Uczestnikowi

W momencie przystapienia do Projektu.
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2. W przypadku nieusprawiedliwionej rezygnacji uczestnika/czki, moze on/a zostaé

obcigzony/a kosztami uczestnictwa w projekcie.

3. W przypadku, gdy uczestnik/czka zrezygnuje z udzialu w projekcie przed otrzymaniem

wsparcia, w jego miejsce zostaje zakwalifikowana inna osoba.

4. W trosce o prawidtowa realizacje projektu i poczucie komfortu wszystkich jego uczestnikow

Realizator zastrzega sobie prawo skre$lenia z listy uczestnikow osobe w przypadku:
4.1 razacego naruszenia postanowien wewnetrznego Regulaminu Klubu Seniora

4.2 picia alkoholu na zajeciach, badz notorycznego przebywania na nich w stanie upojenia

alkoholowego

4.3 nieuzasadnionej krytyki sposobu prowadzenia zaj¢¢, prowadzacych zajecia, badz

razacego braku checi wspodtpracy z opiekunem i prowadzacymi zajecia

4.4 niekulturalnego, agresywnego zachowania wobec uczestnikow projektu, opiekuna,

prowadzacych zajecia. ..

4.5 nieusprawiedliwionej nieobecnosci dtuzszej niz 30 dni
5. Osoba skreslona z listy moze zosta¢ obcigzana kosztami uczestnictwa w projekcie.

§8
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin obowigzuje z dniem jego podpisania przez Koordynatora projektu.
2. Ostateczna interpretacja zapisow Regulaminu Projektu nalezy do Koordynatora projektu.
3. Zmianie mogg ulec te zapisy Regulaminu, ktore sg regulowane postanowieniami prawa
w przypadku jego modyfikacji lub zmiany interpretacji.
4. Kwestie sporne, nieuregulowane w Regulaminie rozstrzygane bedg przez Koordynatora

projektu.
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5. Aktualna tre§¢ Regulaminu dostepna jest w Biurze Projektu oraz na stronie internetowej
www.nowepiekuty.pl
6. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie beda miaty przepisy

Kodeksu Cywilnego.

Zalacznik do Regulaminu:

1. Formularz rekrutacyjny - Zatacznik nr 1



